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Puheenjohta ja n pa lsta
Tervehdys kaikille. 

Kun tämä lehti tulee ulos, niin toivottavasti olemme me-
nossa kohti valoisampia aikoja. 

Ainakin päivät pitenevät kaiken aikaa, ja toivottavasti 
myös kokoontumiset saadaan käyntiin.

Sitä odotellessa olemme pitäneet huhtikuun kokouksen 
Teams- kokouksena netissä, yksi uusi aluevaltaus ”kaa-
moksen” keskelle, toki käytettävissä koneella. 

Samoin järjestimme yhdistyksen kevätkokouksen säh-
köpostikokouksena. Kaikkia uusia asioita kokeilemme ja 
otamme niistä käyttöön hyvät puolet, myös tulevaisuu-
dessa, kokoontumisien lisäksi. Katsokaamme eteenpäin, 
niinkuin tähänkin asti. Palaute 
jonka olemme saaneet, soitettu-
amme taas iäkkäämmille jäse-
nillemme, on kertonut sitä että 
taivutaan olosuhteisiin, mutta 
kestetään. Jaksamista kaikille, 
hyvää alkavaa kesää. 

Suuri toiveemme on tavata 
5.6 kesäkauden avajaisissa 
Kilpiäisten majalla. 

Terveisin,

Reijo

Kriha-kortilla huollon yhteydessä  
varaosista ja tarvikkeista -10%



PÄIJÄT-HÄMEEN RAUHANTURVAAJAT RY:N JÄSENTIEDOTE 3

Lisää naisenergiaa Päijät-
Hämeen rauhanturvaajille 
– HELI NIEMINEN
Heli Nieminen tiesi jo 
varhain, että hän haluaa 
suorittaa asevelvollisuuden. 
Asia muuttui todeksi, kun 
hän pyrki ja pääsi palvele-
maan Helsingin Ilmatorjun-
tarykmenttiin 1997. Samalla 
kypsyi myös ajatus rau-
hanturvaamisesta. Tämäkin 
toive toteutui, kun Heli pyrki 
rauhanturvaajaksi ja hänet 
hyväksyttiin. Palveluspai-
kaksi osoitettiin Bosnia ja 
SFOR- operaatio. Siellä Heli 
aloitti neljän muun naisen 
kanssa palveluksensa var-
tiojääkärinä 16.6.1998. 

- Se oli kyllä elämäni seik-
kailu. Upeaa aikaa. Tiimi oli 
paras mahdollinen ja henki 
mahtava. Minusta oli hienoa, 
kun olin porukassa nimen-
omaan palveluskaveri, en 
nainen, Heli kertoo tunteik-
kaasti.

Helin mieleen on jäänyt mo-
nia tarinoita noilta ajoilta.

- Siinä vaiheessa, kun parti-
oimme alueella, varovaisuus 
oli todella tärkeää, sillä 
miinoitteita ei ollut vielä 
purettu. Tieltä ei saanut 
poistua missään tapaukses-
sa. Eli kun pissatti oli pissat-
tava tiellä. Menin yleensä 
vaunun tai auton taakse 

ja käskin poikia 
katselemaan jon-
nekin muualle, 
kun kyykistyin 
ihan siinä tiellä. 
Ja aina, joka ainoa 
kerta, toisesta 
suunnasta tuli 
joku paikallisen 
traktori tai muu härveli. Se 
oli uskomattoman hassua, 
Heli nauraa.

Heli kotiutui lokakuussa 
1999 palveltuaan 16 kuu-
kautta. 

Palattuaan Suomeen Heli 
muutti useaan kertaan eri 
kaupunkeihin, mutta lopulta 
hän muutti takaisin Lahteen 
kuusi vuotta sitten. Paljas-
jalkainen lahtelainen kun on. 
Myös bisnes seurasi muka-
na, kun Heli perusti kaune-
ushoitolansa Lahden kes-
kustaan. Hän kyllä seuraili 
rauhanturvaajien toimintaa, 
mutta ei ollut varma, miten 
vihreällä baretilla varustettu 
nainen otettaisiin vastaan 
yhdistyksissä. 

Asiaan tuli muutos, kun 
Helistä tehtiin juttu Uuteen 
Lahteen 2020. Puuhamie-
hemme Markku Selonen 
äkkäsi jutusta maininnan, 
että haastateltu oli palvellut 

 ”Mä vartiossa seison...”

Viisi ensimmäistä naista SFOR-ope-
raatiossa. Heli toinen oikealta

Liikunta se naisen  
tiellä pitää

HOITOLASSA

Pieni rauhanturvaaja,  
iso härveli

rauhanturvaajana. Markku 
ryntäsi saman tien Helin 
luokse hakemaan mainosta 
lehteemme, mutta erityisesti 
pyytämään häntä mukaan 
yhdistyksemme toimintaan. 
Molemmat Markun toiveet 
toteutuivat.

Valitettavasti Heli ei ole vielä 
päässyt aktiivisesti mu-
kaan toimintaamme. Syy on 
tietysti korona ja sen tuomat 
rajoitteet. 

Heli harrastaa liikuntaa aina 
kun töiltään ehtii. Yrittäjän 

elämä kun on todella kii-
reistä. Heli on myös mukana 
Lahdenseudun yrittäjänais-
ten toiminnassa. 

- Sen vielä haluaisin sanoa, 
että minusta olisi hyvä, että 
naisille myös asetettaisiin 
joko samanlaiset kutsunnat 
kuin miehille, tai ainakin 
jonkinlaista maanpuolus-
tukseen liittyvää koulutus-
ta, Heli toteaa hastattelun 
lopuksi.

Teksti: Jarmo Laine 
Kuvat: HELI NIEMINEN
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Continental Cup  
4.-7.2.2021
Continental cup on nousevien kykyjen 
kilpailu. Se on maailmankiertue, joka 
kiertää samat mäet kuin Maailman 
cup, PHRT sai siis kunnian toimia 
tässäkin kisassa mäkikisan tärkeänä 
osana. 

Hommahan on meille jo tuttua ja 
olimmehan vasta joulukuussa 2020 
olleet Rukalla ja sitten tammikuussa 
2021 Salppurin kisoissa samoissa 
hommissa. 

Tehtäviämme on myös pikku hiljaa 
lisäilty. Juvosen Reijolle annettiin pu-
hallusvalojen ohjaushommaa. Myös 
lähettäjien tuuraus lisättiin tehtäviin. 
Kalevi ja Maija ottivat kopin tästä 
asiasta ja viettivät kolme päivää tuu-
lessa ja tuiskussa komeita maisemia 
samalla ihaillen. 

Taukotilana käytimme jo Salppurin 
kisoissa valittua koneiden tallia, jossa 
tilaa oli reilusti myös lepäilyyn. 

Joka tapauksessa, kisoissa kaikki 
meni taas hienosti. Sää kisassa oli 
hyvin vaihteleva. Myös lumisade ”yl-
lätti”, joten pääsimme myös varsinai-
seen hommaamme, eli puhaltamaan. 

PHRT:n puhallinorkesteri  
jälleen Selällä  
4.-7.2. ja 9.-12.2.2021

Hyvää syntymäpäivää, KaleviTaukotilan  
tunnelmaa (CC)

Kulunvalvonta paikoillaan (NMM)

MM-kisojen näkymää

Taukotilan hyörinää (CC)

Laajakuva taukotilasta (NMM)

Nuorten MM  
9.- 12.02.2021
Nuorten MM- kisathan alkoivat mel-
kein heti Continental Cupin jälkeen, 
joten paljoa lepoa ei tuohon väliin 
puhallusporukalle mahtunut. 

Myös tehtävät lisääntyivät taas. 
Osallistuimme nyt myös kulunvalvon-
taan mäkialueella. Myös kuuluttamo 
pyysi puhaltajien apua. Puhaltajamme 
ilmoittelivat maalialueelle saapuvi-
en hiihtäjien numeroitakuuluttajille. 
Taisto, Pauli ja Rauno osallistuivat 
tähän hommaan. 

Mäkeä toki hypättiin jatkuvasti. Muut 
hihhtolajithan kilpailtiin Sotkamossa. 
Lahti toimi siis mäkikisojen näyttämö-
nä pääosin. 

Kaikenlaista muutakin kisoissa 
tapahtui. Kalevi Väisäsen 60- vuotis-
päiviä juhlittiin, yllätyksenä Kaleville. 
Ja esitimmehän me kiitoslaulun koko 
organisaatiolle sitten lopuksi. 

Minkälaista hommaa se puhaltami-
nen on ja mitä se vaatii? Kalevi Väisä-
nen vastaa kysymykseen näin: 

- Puhaltajalta vaaditaan kovaa hen-
kistä kanttia ja voimavaroja, jotta us-
kallat nousta lähes 100m korkeuteen 
13kg painoinen lehtipuhallin selässä 
ja 5 litran bensakanisteria kantaen 
portaita tai hissillä. Vaatii fyysistä 
ja henkistä voimaa, kestävyyttä ja 
tekniikkaa, tahdonvoimaa sekä lievää 
hulluutta ja sisua. 

Ei muuta kuin seuraavaan kisaan taas 
ensi talvena!

Teksti: Reijo Juvonen, Kalevi Väisänen, 
Jarmo Laine 
Kuvat: Kalevi Väisänen
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Puhaltajat  
paikoillaan (NMM) Näkymä työpaikalta (CC)
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Nykyään on vuosittain 10-15 saattotehtävää...

Rauhanturvaajille on ollut kunniatehtävä auttaa so-
tiemme Veteraaneja heidän arkisissa askareissaan, 
tilaisuuksissa sekä heidän viimeisellä matkallaan. 
Olemme olleet lippuvartiossa, laulamassa Veteraa-
nin iltahuutoa ja kantamassa hautaan. 

Yhdistys on järjestänyt kaksi koulutustilaisuutta liit-
tyen hautajaisiin. Tällöin harjoittelimme käytännön 
toimintaa siunaustilaisuudessa ja saattotehtävässä.

Kantajiksi lupautuneita on listalla yli kolmekymmen-
tä ja lähes jokainen heistä on ollut vuosien saatossa 
mukana.

Vuosittain on 10-15 saattotehtävää. Kantajia on 
omaisten määrästä riippuen 1-6. Nykyinen elä-
mänmuoto näkyy usein siunaustilaisuudessa, jossa 
papin, kanttorin ja kuuden kantajan lisäksi on vain 
pari henkilöä. Tuolloin kantaja toteaa olevansa 
tarpeellinen.

Asiaa hoitavana tuntee nöyryyttä, kun pyytää kuutta 
kantajaa ja yhdeksän ilmottautuu.

TEksti JA KUVAT: Seppo Toivonen

veteraanien  
auttaminen  
– phrt:n kunnia- 
tehtävä

                              TORIN WANHA HAUTAUSTOIMISTO OY

Täyden palvelun hautauuoimiio Lahdessa

Vapaudenkatu 2, Lahti       Puh. 0440 77 11 22
www.hautaustoimistolahti.fi
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KALENTERI 1.5.-15.9.2021
Ti 4.5. klo 18.00 Kuukausikokous, Upseerikerho 
- vierailija vielä avoin

La 5.6. klo 12.00 Kesäkauden avajaiset, kuukausikokous, 
Kilpiäinen 
- mukaan perinteiseen tapahtumaan

La 3.7. Ironman 70.3 mailia

Ma 5.7. klo 17.00 Kuukausikokous, Kilpiäinen 
- vierailija vielä avoin

16.-18.07.2021 Keskiaikamarkkinat Hollola 
- PHRT mukana tapahtumissa

Ma 2.8. klo 17.00 Kuukausikokous, Kilpiäinen 
- vierailija vielä avoin

2.-7.8. Hamina Tattoo, Hamina 
- PHRT tekee matkan tapahtumaan

La 4.9. klo 10.00, Haulikkokisa, Luhtaanmaa 
- mukaan perinteiseen kisaan, ota yhteys Salmisen Ristoon

Ti 7.9. klo 18.00 Kuukausikokous, Upseerikerho 
- vierailija vielä avoin

HUOM! Tapahtumia saatetaan peruuttaa tai rajoittaa 
korona-tilanteen vuoksi.

PHRT:N KESÄRETKI HAMINA TAT-
TOOSEEN 7.8.2021 
klo 8.30 Lähtö Hennalan portilta
klo 9.00 Marolankadun turistipysäkki
klo 9.15 Villähteen kioskin levähdyspaikka
N. klo 10.30 Lounas ja Haminan kiertoajelu + 
omaa aikaa
klo 14.00-16.00 Tattoo esitys
klo 17.00-17.30 Kahvitauko Anjalankoskella
klo 19.30 Paluu Marolankadun turistipysäkille
Käykää Hamina Tattoon nettisivuilla  
www.hamina.fi/tattoo/
Ilmoittakaa Markulle miltä pysäkiltä tulette 
kyytiin.
Peruuntuvista paikoista voi ja kannattaa tie-
dustella: Markku Selonen, p. 040 5021141

TIEDOTTAA

Lahden Hautauspalvelu
- Kun läheinen on poissa -

Autamme ja palvelemme Teitä 
kaikissa hautausasioissa,

lämmöllä ja ammattitaidolla.

Neuvonta & ajanvaraus  p. (03) 752 2246
MA-PE klo 9-16    Rauhankatu 20, Lahti   www.hautauspalvelu.f i

Marianne VälimaaElina Alander

HAMMASLÄÄKÄRI
TEINI JANHUNEN

RITANIEMENKATU 6E, 15240 LAHTI•M
UK
KU
LA
•

M

Valkohampaat huulten alla
loistaa niinkuin taivahalta
linnunradan tähtivyö.
Mutta jos vain tuntuu susta
että suu on aukko musta
silloin älä emmi...soita!
Hoitanut mä olen noita,
...ennenkin.

(03) 730 6944

TAIDETTA

KEHYSTYKSET

TAITEILIJA- 
TARVIKKEET

SIMOLAN TAIDE JA KEHYS 
Hollolankatu 10, 15110 Lahti 
p. 040 545 3566 
mika.simola@simolan.fi 
www.simolan.fi
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PORI, Promenadisali - Pe 1.10.2021 klo 18:00, 
TURKU, Konserttitalo - La 2.10.2021 klo 14:00, 

HÄMEENLINNA, Verkatehdas - Su 3.10.2021 klo 14:00, 
JOENSUU, Carelia-sali - Pe 15.10.2021 klo 18:00,

KUOPIO, Musiikkikeskus - La 16.10.2021 klo 14:00,
JYVÄSKYLÄ, Paviljonki - Su 17.10.2021 klo 14:00,

LAPPEENRANTA-sali - Pe 22.10.2021 klo 18:00,
IMATRA, Karelia-sali - La 23.10.2021 klo 14:00,

Solisteina mm.

Jaakko Kortekangas,

Jyrki Anttila,

Hedvig Paulig,

Tiina Maija Koskela,

LAHTI, Sibeliustalo - Su 24.10.2021 klo 14:00,
KOKKOLA, Snellmansali - La 30.10.2021 klo 14:00,
OULU, Madetoja-sali - Su 31.10.2021 klo 14:00,
MIKKELI, Mikaeli - La 6.11.2021 klo 14:00,
KAJAANI, Kaukametsä - Su 7.11.2021 klo 14:00,
LOHJA, Laurentiussali - Su 14.11.2021 klo 14:00,
HELSINKI,  Finlandia talo - La 27.11.2021 klo 14:00,
TAMPERE, Tamperetalo - Su 28.11.2021 klo 14:00,

Ohjaaja: Juulia Tapola,

 Kapellimestari: Mikk Murdvee,

Kapellimestari: Tuomas törmi,

Sävellys: Ilkka Kuusisto,

Tekstit: Panu Rajala,

 Lavastus: Jari Jalonen,

ENSI-ILTA SUOMUSSALMEN KESÄTEATTERIlla

 PE 2.7.2021 KLO 18:00 & LA 3.7.2021 KLO 15:00

Liput oopperaan (75,50€/65,50€)  - Lippupiste , R-Kioskit, sekä Ticketmaster
 Katso lisätiedot www.operart.fi / 044 977 6257

Ryhmät + 10hlö - Hoppe@operart.fi / 044 977 6257| Taipaleenjoki - ooppera ryhmäliput 65,50€ / 58,50€
veteraanitunnuksen omaavat 30€ saattajan kanssa.

Yhdistysvaatteet, t-paidat, 
huppari, mukit ja laukut omilla 

painatuksilla!
Valmiit tuotteet ja toimitukset verkkokaupasta 

suoraan jäsenille. Ei minimitilausrajoituksia. 
Myynnin tilitykset yhdistykselle.

120,- | 195,- | 395,-

Avaa yhdistyksen 
oma verkkokauppa!TEIDÄN OMA  

PAITAMALLI  
TÄHÄN!


